


3. Городские соревнования по легкой 
атлетике. 

в течение года В соответствии 
с положением 

Обучающиеся 
1-9 классов 

4. Городской смотр строевой песни. в течение года В соответствии 
с положением 

Обучающиеся 
1-9 классов 

5. Спартакиада, приуроченная ко Дню 
инвалида. 

в течение года В соответствии 
с положением 

Обучающиеся 
2-9 классов 

I. Работа в классах и секциях 
 

1. Назначение в классах и группах 
физоргов и ответственных за 
проведение подвижных игр на 
переменах. 

сентябрь - Руководитель 
ШСК 

2. Подготовка команд по видам спорта 
для проведения внутришкольных 
соревнований. 

в течение года спортивный зал Руководитель 
ШСК 

3. Подготовка команд для участия в 
городских, региональных 
соревнованиях. 

в течение года спортивный зал Руководитель 
ШСК 

II. Пропаганда здорового образа жизни 
 

1. Организация конкурса плакатов «Мы 
со спортом дружим!» 

октябрь ГПД Воспитанники 
ГПД 

2. Организация цикла бесед на классных 
часах и в воспитательских  группах по 
формированию навыков здорового 
образа жизни, популяризаци занятий 
спортом, профилактике вредных 
привычек. 

в течение года спортивный зал Врач-педиатр 
Медсестра  

 Просмотр кинофильмов о выдающихся 
спортсменах,  

в течение года ГПД Воспитанники 
ГПД 

3. Оформление стенгазет о здоровом 
образе жизни 

в течение года спортивный зал Обучающиеся 
6-9 классов 

III. Работа с родителями обучающихся и педагогическим коллективом 
 

1. Проведение бесед на родительских 
собраниях на темы:  

• «Распорядок дня школьника»,  
• «Профилактика простудных 

заболеваний»,  
• «Профилактика вредных 

привычек». 

в течение года спортивный зал Родители  

2. Проведение спортивных праздников с 
участием родителей. 

в течение года спортивный зал Родители 

3. Товарищеская встреча по волейболу, 
мини-футболу среди обучающихся и 
педагогических работников, 
родителей. 

май спортивная 
площадка 

Педагогические 
работники, 

обучающиеся 
7-9 классов, 

родители 
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